ELVINKULMAN
OLOHUONE

LOKAKUU

MAANANTAI

Digiohjausta (maksuton)
maanantaisin klo 9-12
Jarjestaa Etela-Karjalan Kylat ry.

)

MIESTEN RYHMA

Ma 6.10., 13.10., 20.10., 27.10 klo 10-12
Tule mukaan toimintaan.

Ma 6.10. klo 13.30-15 @
Laulattaa Niina Mangstrom.

Vanhustenviikon kunniaksi kakkukahvit.

YHTEISLAULUA

MUISTIKAHVILA
Ma 13.10. klo 13-14.30
Jarjestaa Etela-Karjalan Muisti ry.

PELATAAN PELEJA

Ma 20.10., 27.10. klo 13-14.30
Rentoa pelailua toivepelien (kortti- tai
lautapelit) parissa. Kahvitarjoilu.

ELVINKULMAN VIRKISTYSPAIVA
STEP-OPISTOLLA
KESKIVIIKKONA 8.10.2025 KLO 9-13

Ohjelmaa & evasta, sisalla ja ulkona.
50 ensimmaisena ilmoittautunutta
mahtuu mukaan. Virkistyspadivan tarjoaa
Ruokolahden vanhusneuvosto ja se on
osallistujille maksuton. lImoittautuminen
Elvinkulmaan 29.9. mennessa.

TERVETULOA
ELVINKULMAAN

e Ma 9-15
e Tigo-15
e To9-15

Ke, pe ja viikonloput suljettu.

TIISTAI A%

RUOKATREFFIT klo 11-13 ) _Z._:_L

Ti 7.10. Utula-Rasila

Ti 14.10. Pohjalankila-Sarajarvi

Ti 21.10. Tarkkola-Huhtasenkyla-
Puntala-Oritlampi

Ti 28.10. Aitsaari-Salosaari

Maksuton taksikuljetus senioreille pitajilta edella
olevan aikataulun mukaan. Tervetuloa myos muut
kuntalaiset! Lounas klo 11-12.

Lounas on maksullinen ja vaatii
ennakkoilmoittautumisen. Elvinkulmassa vain
korttimaksu.

Lokakuussa juhlistetaan vanhustenviikkoa.
Ruokatreffeilla taiteillaan koko lokakuun ajan
Ruokolahden Taideyhdistyksen ohjaamana/

TORSTAI 4

Ruokolahden seurakunnan tilaisuudet torstaisin!

MIESTEN RAAMATTUPIIRI
To 2.10., 16.10., 30.10. klo 13-14.30

LAULUKAMMARI

To 9.10. klo 13-14

Kanttori Timo Lampinen laulattaa.
Kahvitarjoilu.

LAHETYSPIIRI
To 23.10. klo 13-14.30
Raili Tervonen paikalla.
Kahvitarjoilu.

Matintie 14-16, 56100 Ruokolahti, p. 044 4491273, olohuone@ruokolahti.fi



