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Osallistujat
Nimi Tehtava Lisatiedot
Lasna Liimatta Juhani puheenjohtaja
Inkinen Leila jasen
Myyrylainen Sari jasen
Pyykko Leila jasen
Tuomainen Asta jasen
Muu Henttonen Mirja kunnanhallituksen edustaja
Hanninen Heini asiantuntija
Kaski Pekka asiantuntija
Leppéanen Laura asiantuntija
Kotiranta Jesse asiantuntija
Hyrkkanen Jaana poytakirjanpitaja

Péytékirja allekirjoitettu sdhkbisesti VismaSign -jarjestelméassa.

Allekirjoitukset

Juhani Liimatta Jaana Hyrkkanen

puheenjohtaja poytakirjanpitaja
Kasitellyt asiat

1-8

Poytakirjan tarkastus  Ruokolahdella 20.3.2026

Leila Inkinen Leila Pyykko
poytakirjantarkastaja poytakirjantarkastaja

Poytékirjan nahtavillapito

Poytakirja asetetaan nahtaville Ruokolahden kunnan internet-sivuille
osoitteessa https://www.ruokolahti.fi/fi/lkunta-ja-hallinto/neuvostot
23.03.2026
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Vanhusneuvosto §1 19.03.2026
Kokouksen avaus

Vanhusn 19.03.2026 § 1

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 9.11.
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Vanhusneuvosto §2 19.03.2026
Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Vanhusn 19.03.2026 § 2

Todettiin lasnaolijat seka kokous lailliseksi ja paatdsvaltaiseksi. Lisaksi
mydnnettiin hyvinvointivointivalmentaja Jesse Kotirannalle 1asngolo- ja
puheoikeus.
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Vanhusneuvosto §3 19.03.2026
Poytikirjantarkastajat
Vanhusn 19.03.2026 § 3
Tarkastusvuorossa ovat Leila Inkinen ja Leila Pyykko.
Pdytakirja tarkastetaan 20.3.2026 ja asetetaan nahtaville 23.3.2026

Ruokolahden kunnan internetsivuille osoitteessa:
https://ruokolahti.fi/paatokset

Paatosehdotus Poytakirjantarkastajiksi valitaan Leila Inkinen ja Leila Pyykko.

Paatos Hyvaksyttiin.


https://dynastyjulkaisu.ruokolahti.fi/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting_frames
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Vanhusneuvosto §4 19.03.2026
Vanhusneuvoston toiminta vuonna 2025

Vanhusn 19.03.2026 § 4
235/00.05.00/2025

1/2026

Valmistelija

Esittelija
Paatosehdotus

Paatos

Palvelusihteeri Jaana Hyrkkanen
puh. 044 4491 211
jaana.hyrkkanen@ruokolahti.fi

Vanhusneuvoston toiminta keskittyi vuonna 2025 Vanhustenviikkoon ja
Ikaystavalliseen lokakuuhun.

Esityslistan litteena jaetaan Kertomus Vanhusneuvoston vuoden 2025
toiminnasta.

Vanhusneuvoston puheenjohtaja Juhani Liimatta
Merkitaan tiedoksi Vanhusneuvoston vuoden 2025 toiminta.

Merkittiin tiedoksi.
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Vanhusneuvosto §5 19.03.2026
Ikiliikkuja-viikko 9.-15.3.2026

Vanhusn 19.03.2026 § 5
55/00.05.00/2026

Valmistelija Palvelusihteeri Jaana Hyrkkanen
puh. 044 4491 211
jaana.hyrkkanen@ruokolahti.fi

Vanhusneuvoston sihteeri ja hyvinvointivalmentaja suunnittelivat
osallistumisesta Ikainstituutin organisoimaan valtakunnalliseen Ikiliikkuja-
viikkoon.

Ohjelma

¢ ma 9.3. klo 12—13 Senioriparkour, Ruokolahden urheilukentta

e ti 10.3. klo 12-13 Tuolijumppa, Elvinkulman Olohuone

e 1i10.3. klo 15.15-17.00 Boccia, Ruokolahden liikuntahalli

e ke 11.3. klo 13.00-16.30 Tanssit Vuoksenniskan tydvaentalolla, liput
15 € (sis. narikan ja kahvit), jarjestdjana Ruokolahden Elakkeensaajat

ry
e 10 12.3. klo 11-12 Kuntosaliin tutustuminen, Ruokolahden liikuntahallin
kuntosali
Esittelija Vanhusneuvoston puheenjohtaja Juhani Liimatta
Paatosehdotus Merkitaan lkiliikkuja-viikon ohjelma ja palaute tiedoksi seka paatetaan
jatkosta.
Paatos Merkittiin tiedoksi toteutunut ohjelma ja todettiin, ettéd kannattaa jarjestaa

Ikiliikkuja-viikko my&s ensi vuonna.
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Vanhusneuvosto
Vanhustenviikko 2026

Vanhusn 19.03.2026 § 6
80/00.05.03/2026

Valmistelija

Esittelija

Paatosehdotus

Paatos
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§6 19.03.2026

Palvelusihteeri Jaana Hyrkkanen
puh. 044 4491 211
jaana.hyrkkanen@ruokolahti.fi

Vanhustenviikko ja -paiva

Vanhusty6n keskusliiton kdynnistdmaa Vanhustenpaivaa on vietetty jo
vuodesta 1954 |ahtien lokakuun ensimmaisena sunnuntaina. Sitd seuraava
viikko on Vanhustenviikko.

Tana vuonna Vanhustenviikkoa vietetdan 5.-11.10.2026 teemalla Arjen
kohtaamiset — Mdten i vardagen. Vanhustenpaivan vuosittainen
valtakunnallinen paajuhla on sunnuntaina 4.10.2026 Joensuussa.

Perinteisesti Ruokolahdella vanhustenviikolla on jarjestetty erilaisia
tapahtumia ja juhla seka kirkkopyha.

Vanhusneuvoston puheenjohtaja Juhani Liimatta

Vanhusneuvosto paattaa kaynnistda Vanhustenviikon suunnittelun mm.
kartoittamalla toiveita kohderyhmalta.

Paatettiin kaynnistaa Vanhustenviikon ohjelman suunnittelu pyytamalla
kohderyhmalta ideoita teemalla 'Arjen kohtaamiset'. Seuraavassa
kokouksessa jatketaan ohjelman suunnittelua ideoiden pohjalta.
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Vanhusneuvosto §7 19.03.2026

limoitusasiat, kuulumiset ja keskusteluaiheet

Vanhusn 19.03.2026 § 7

Kuulumiset
¢ Kunnanhallitus
Hyvinvointipalvelujen lautakunta
Teknisten palvelujen lautakunta
Asuntotoimi
Ruokolahden seurakunta
Liikennety6ryhma
Etela-Karjalan hyvinvointialueen vanhusneuvosto
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos; Kohti yhtenaista johtamista,
suunnittelua ja vaikuttavuutta — idkkaiden hyvinvoinnin ja terveyden
edistdminen hyvinvointialueilla ja kunnissa -webinaari 16.3.2026

Ajankohtaiset
¢ Ruokolahden Elakkeensaajat ry
o Elakeliiton Ruokolahden yhdistys ry
e Ruokolahden Kristilliset Elakelaiset ry
o Eteld-Karjalan Sydanalue ry:n Ruokolahden Sydanjaosto

Uutiskirjeet

e Vanhustyon keskusliitto
IkiOma Uutiskirje 2/2026
Ikainstituutti 1/2026
Vanhusasiavaltuutetun uutiskirje
SeniorSurf uutiskirje 1/2026
TiiTu 1/2026

Keskustelunaiheet mm.
o Kelan toiminta Ruokolahdella
e Digipalvelujen lisdantyminen
o |kaihmisten asuntopoliittinen tilanne
o Liikenneturvallisuustapahtuma nuorten kanssa

Paatosehdotus [Imoitusasiat ja kuulumiset merkitdan tiedoksi. Kirjataan tiedoksi
keskusteluaiheista Vanhusneuvoston kanta.

Paatos Merkittiin tiedoksi kuulumiset, ilmoitukset ja keskustelunaiheet.

Kunnanhallitus

- tilinpaatds 2025 on valmistunut

- Ukrainan ja Saksan ystavyyskuntavierailut tulossa
- valtuuston kokous 23.3. ja seminaari 27 .4.

Hyvinvointipalvelujen lautakunta

- Elvinkulman toiminnan jatkuminen mahdollistetaan

- vapautuvan Metsolan toimipisteen hydédyntdminen laajemmin, mm.
yhdistykset

Teknisten palvelujen lautakunta
- veistospuisto- ja satamahanke etenee
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§7 19.03.2026

- katuvalaistuksen muuttaminen LED-valaistukseksi etenee

- rakennusten korjausvelkaa kertyy edelleen, mutta yritetdaan tehda
pakolliset toimenpiteet tehokkaasti

- vieraslajien torjunta

Asuntotoimi
- isoja asuntoja tyhjillaan, yksiot ja kaksiot hyvin vuokrattuina
- hakijoita on kuitenkin vahan

Seurakunta

- paasiaista kohti mennaan, kirkkokyydit tulossa paasiaiskirkkoon

- Yhteisvastuu 2026 lievittaa ikaantyvien hataa

- yhteisty6ta halutaan kehittaa edelleen, mm. tapahtumat ja viestinta

- suunnittelussa syksysta alkaen yhteisdllisia aamupalahetkia Kompassiin

Liikennety6ryhma
- kokous tulossa

Etela-Karjalan hyvinvointialueen vanhusneuvosto

- aktiivista toimintaa, otetaan jarkevasti kantaa, yhteistyo tarkeaa

- otettu kantaa digipalvelujen laajentumiseen

- omaishoitajien tukija vahennetty, omaishoitajien kunnosta pidettava
huolta

THL:n webinaari

- osallisuuden ja omatoimisuuden tukeminen on tarkeaa

- palvelujen oikea-aikaisuus; palvelujen tarpeen kasvun ennaltaehkaisy,
hillinta ja myohastyttaminen

- omaishoitajien tukeminen on kansantaloudellisesti tarkeaa

- valtakunnallisesti ndhdaan matalan kynnyksen kammarit tarkeaksi
yksinaisyyden ja syrjaytymisen ehkaisyssa

- kunnan toimenpiteet, esim. kaatumisen ehkaisyssa, tuo kunnalle kuluja,
mutta vahentaa hyvinvointialueiden kustannuksia.

- kansantaloudellisesti yhteistyd kuntien ja hyvinvointialueiden kanssa
kuitenkin tuo saastoja ja yksildtasolla suurta henkista hyvinvointia

Eldkkeensaajat
- jarjestetaan tansseja Vuoksenniskan Tollilla
- kerhotoimintaa mm. karaokerho Vaittilassa

Elakeliitto

- 31.3. vanhukset liikenteessa -luento tulossa
- 28.4. Uusi apteekkari esittaytyy

- 20.5. kirkkopaiva Rautjarvella

- toukosiunaus tulossa

- kesateatteriretkia tulossa

Kristilliset
- kokoontumisiin osallistuu kolmasosa jasenista

Digipalvelujen lisdantyminen
- keskusteltiin vilkkaasti viestinnan saavutettavuudesta

Ikadihmisten asuntopoliittinen tilanne
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§7 19.03.2026

- Koivurannan asuntojen purkaminen noussut esille pikaisella aikataululla
- haasteena, ettei asuntoja riitd muualta kaikille nykyisille vuokralaisille, ja
vuokratason nousu

- Vanhustentaloyhdistyksen toiminta ei vaikuta kunnan talouteen

- riskina on, ettd saatua Raha-automaattiyhdistyksen avustusta saatetaan
joutua maksamaan takaisin

- korvausvelkaa on, mutta on paatetty, ettei tehda kuin pakolliset pienet
kunnostukset

- parkkipaikkojen maara on ongelma uudisrakennuksen, puistoalueen ja
sataman kayttajille

- voidaanko purkaa vain toinen rakennus?

Liikenneturvallisuustapahtuma nuorten kanssa
- jatketaan tapahtuman suunnittelua nuorisovaltuuston kanssa

Lisaksi keskusteltiin Elvinkulmasta

- toiminta jatkuu, mutta pienempi muotoisena, kun EKHVA on vahentanyt
toimintojaan

- toiminnan jatkuminen on osa hyvinvointisuunnitelmaa

- toiminnan laajentaminen on suunnitelmissa

STEP-opiston tilat
- kh:ssa keskusteltu tulevaisuuden haasteista
- toiminnan jatkumisen turvaaminen - mm. teatterisali

EKHVAnR Hyvinvointisuunnitelma
- yksi karkiohjelma: yksinadisyyden, kaatumisen, aliravitsemuksen ehkaisy
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Vanhusneuvosto §8 19.03.2026

Muut esille tulevat asiat

Vanhusn 19.03.2026 § 8

Paatosehdotus Vanhusneuvosto paattaa ottaa kasiteltdvakseen vanhusneuvoston
jasenten mahdollisesti esille ottamat muut asiat.

Paatos Ei ollut muita asioita.
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Muutoksenhakuohje koskee pykalia: §1,82,83,84,85,86,87,88
Muutoksenhakukielto

Paatdkseen, joka koskee vain asian valmistelua tai taytantédénpanoa, ei saa
kuntalain 136 §:n mukaan hakea muutosta.



