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Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä Lisätiedot 
Läsnä Liimatta Juhani puheenjohtaja  
 Inkinen Leila jäsen  
 Myyryläinen Sari  jäsen  
 Pyykkö Leila jäsen  
 Tuomainen Asta jäsen  
 
 
Muu Henttonen Mirja kunnanhallituksen edustaja  
 Hänninen Heini asiantuntija  
 Kaski Pekka asiantuntija  
 Leppänen Laura asiantuntija  
 Kotiranta Jesse asiantuntija  
 Hyrkkänen Jaana  pöytäkirjanpitäjä  
 
 
 
Pöytäkirja allekirjoitettu sähköisesti VismaSign -järjestelmässä. 
 
Allekirjoitukset 
 
 
 Juhani Liimatta Jaana Hyrkkänen 
 puheenjohtaja pöytäkirjanpitäjä 
 
 
Käsitellyt asiat 
 

1 - 8 
 
 
Pöytäkirjan tarkastus Ruokolahdella 20.3.2026 
 
 
 Leila Inkinen Leila Pyykkö 
  pöytäkirjantarkastaja  pöytäkirjantarkastaja 
 
Pöytäkirjan nähtävilläpito 
 

Pöytäkirja asetetaan nähtäville Ruokolahden kunnan internet-sivuille 
osoitteessa https://www.ruokolahti.fi/fi/kunta-ja-hallinto/neuvostot 
23.03.2026  
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Kokouksen avaus 
 
Vanhusn 19.03.2026 § 1 
   
 Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 9.11. 
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Vanhusneuvosto § 2 19.03.2026 
 

 

Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
 
Vanhusn 19.03.2026 § 2 
   
 Todettiin läsnäolijat sekä kokous lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. Lisäksi 

myönnettiin hyvinvointivointivalmentaja Jesse Kotirannalle läsnäolo- ja 
puheoikeus. 
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Vanhusneuvosto § 3 19.03.2026 
 

 

Pöytäkirjantarkastajat 
 
Vanhusn 19.03.2026 § 3    
    

Tarkastusvuorossa ovat Leila Inkinen ja Leila Pyykkö. 
 
Pöytäkirja tarkastetaan 20.3.2026 ja asetetaan nähtäville 23.3.2026 
Ruokolahden kunnan internetsivuille osoitteessa:  
https://ruokolahti.fi/paatokset 
 

Päätösehdotus Pöytäkirjantarkastajiksi valitaan Leila Inkinen ja Leila Pyykkö. 
 

Päätös Hyväksyttiin. 
 

https://dynastyjulkaisu.ruokolahti.fi/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting_frames
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Vanhusneuvoston toiminta vuonna 2025 
  
Vanhusn 19.03.2026 § 4   
235/00.05.00/2025    
 
Valmistelija Palvelusihteeri Jaana Hyrkkänen 
 puh. 044 4491 211 
 jaana.hyrkkanen@ruokolahti.fi 

 
 Vanhusneuvoston toiminta keskittyi vuonna 2025 Vanhustenviikkoon ja 

Ikäystävälliseen lokakuuhun. 
 
 Esityslistan liitteenä jaetaan Kertomus Vanhusneuvoston vuoden 2025 

toiminnasta. 
 

Esittelijä Vanhusneuvoston puheenjohtaja Juhani Liimatta 
 

Päätösehdotus Merkitään tiedoksi Vanhusneuvoston vuoden 2025 toiminta. 
 

Päätös Merkittiin tiedoksi. 
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Vanhusneuvosto § 5 19.03.2026 
 

 

Ikiliikkuja-viikko 9.–15.3.2026 
  
Vanhusn 19.03.2026 § 5   
55/00.05.00/2026    
 
Valmistelija Palvelusihteeri Jaana Hyrkkänen 
 puh. 044 4491 211 
 jaana.hyrkkanen@ruokolahti.fi 

 
 Vanhusneuvoston sihteeri ja hyvinvointivalmentaja suunnittelivat 

osallistumisesta Ikäinstituutin organisoimaan valtakunnalliseen Ikiliikkuja-
viikkoon. 

 
 Ohjelma 

• ma 9.3. klo 12–13 Senioriparkour, Ruokolahden urheilukenttä 
• ti 10.3. klo 12–13 Tuolijumppa, Elvinkulman Olohuone 
• ti 10.3. klo 15.15–17.00 Boccia, Ruokolahden liikuntahalli 
• ke 11.3. klo 13.00–16.30 Tanssit Vuoksenniskan työväentalolla, liput 

15 € (sis. narikan ja kahvit), järjestäjänä Ruokolahden Eläkkeensaajat 
ry 

• to 12.3. klo 11–12 Kuntosaliin tutustuminen, Ruokolahden liikuntahallin 
kuntosali 

 
Esittelijä Vanhusneuvoston puheenjohtaja Juhani Liimatta 

 
Päätösehdotus Merkitään Ikiliikkuja-viikon ohjelma ja palaute tiedoksi sekä päätetään 

jatkosta. 
 

Päätös Merkittiin tiedoksi toteutunut ohjelma ja todettiin, että kannattaa järjestää 
Ikiliikkuja-viikko myös ensi vuonna. 
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Vanhusneuvosto § 6 19.03.2026 
 

 

Vanhustenviikko 2026 
  
Vanhusn 19.03.2026 § 6   
80/00.05.03/2026    
 
Valmistelija Palvelusihteeri Jaana Hyrkkänen 
 puh. 044 4491 211 
 jaana.hyrkkanen@ruokolahti.fi 

 
 Vanhustenviikko ja -päivä 
 
 Vanhustyön keskusliiton käynnistämää Vanhustenpäivää on vietetty jo 

vuodesta 1954 lähtien lokakuun ensimmäisenä sunnuntaina. Sitä seuraava 
viikko on Vanhustenviikko. 

 
 Tänä vuonna Vanhustenviikkoa vietetään 5.–11.10.2026 teemalla Arjen 

kohtaamiset – Möten i vardagen. Vanhustenpäivän vuosittainen 
valtakunnallinen pääjuhla on sunnuntaina 4.10.2026 Joensuussa. 

 
 Perinteisesti Ruokolahdella vanhustenviikolla on järjestetty erilaisia 

tapahtumia ja juhla sekä kirkkopyhä. 
 
Esittelijä Vanhusneuvoston puheenjohtaja Juhani Liimatta 

 
Päätösehdotus Vanhusneuvosto päättää käynnistää Vanhustenviikon suunnittelun mm. 

kartoittamalla toiveita kohderyhmältä. 
 

Päätös Päätettiin käynnistää Vanhustenviikon ohjelman suunnittelu pyytämällä 
kohderyhmältä ideoita teemalla 'Arjen kohtaamiset'. Seuraavassa 
kokouksessa jatketaan ohjelman suunnittelua ideoiden pohjalta. 
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Vanhusneuvosto § 7 19.03.2026 
 

 

Ilmoitusasiat, kuulumiset ja keskusteluaiheet 
 
Vanhusn 19.03.2026 § 7 
   

Kuulumiset 
• Kunnanhallitus 
• Hyvinvointipalvelujen lautakunta 
• Teknisten palvelujen lautakunta 
• Asuntotoimi 
• Ruokolahden seurakunta 
• Liikennetyöryhmä 
• Etelä-Karjalan hyvinvointialueen vanhusneuvosto 
• Terveyden ja hyvinvoinnin laitos; Kohti yhtenäistä johtamista, 

suunnittelua ja vaikuttavuutta – iäkkäiden hyvinvoinnin ja terveyden 
edistäminen hyvinvointialueilla ja kunnissa -webinaari 16.3.2026 

 
Ajankohtaiset 

• Ruokolahden Eläkkeensaajat ry 
• Eläkeliiton Ruokolahden yhdistys ry 
• Ruokolahden Kristilliset Eläkeläiset ry 
• Etelä-Karjalan Sydänalue ry:n Ruokolahden Sydänjaosto 

 
 Uutiskirjeet 

• Vanhustyön keskusliitto 
• IkiOma Uutiskirje 2/2026 
• Ikäinstituutti 1/2026 
• Vanhusasiavaltuutetun uutiskirje 
• SeniorSurf uutiskirje 1/2026 
• TiiTu 1/2026 

 
 Keskustelunaiheet mm. 

• Kelan toiminta Ruokolahdella 
• Digipalvelujen lisääntyminen 
• Ikäihmisten asuntopoliittinen tilanne 
• Liikenneturvallisuustapahtuma nuorten kanssa 

 
Päätösehdotus Ilmoitusasiat ja kuulumiset merkitään tiedoksi. Kirjataan tiedoksi 

keskusteluaiheista Vanhusneuvoston kanta. 
 

Päätös Merkittiin tiedoksi kuulumiset, ilmoitukset ja keskustelunaiheet. 
 
Kunnanhallitus 
- tilinpäätös 2025 on valmistunut 
- Ukrainan ja Saksan ystävyyskuntavierailut tulossa 
- valtuuston kokous 23.3. ja seminaari 27.4. 
 
Hyvinvointipalvelujen lautakunta 
- Elvinkulman toiminnan jatkuminen mahdollistetaan 
- vapautuvan Metsolan toimipisteen hyödyntäminen laajemmin, mm. 
yhdistykset 
 
Teknisten palvelujen lautakunta 
- veistospuisto- ja satamahanke etenee 
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- katuvalaistuksen muuttaminen LED-valaistukseksi etenee 
- rakennusten korjausvelkaa kertyy edelleen, mutta yritetään tehdä 
pakolliset toimenpiteet tehokkaasti 
- vieraslajien torjunta 
 
Asuntotoimi 
- isoja asuntoja tyhjillään, yksiöt ja kaksiot hyvin vuokrattuina 
- hakijoita on kuitenkin vähän 
 
Seurakunta 
- pääsiäistä kohti mennään, kirkkokyydit tulossa pääsiäiskirkkoon 
- Yhteisvastuu 2026 lievittää ikääntyvien hätää 
- yhteistyötä halutaan kehittää edelleen, mm. tapahtumat ja viestintä 
- suunnittelussa syksystä alkaen yhteisöllisiä aamupalahetkiä Kompassiin 
 
Liikennetyöryhmä 
- kokous tulossa 
 
Etelä-Karjalan hyvinvointialueen vanhusneuvosto 
- aktiivista toimintaa, otetaan järkevästi kantaa, yhteistyö tärkeää 
- otettu kantaa digipalvelujen laajentumiseen 
- omaishoitajien tukija vähennetty, omaishoitajien kunnosta pidettävä 
huolta 
 
THL:n webinaari 
- osallisuuden ja omatoimisuuden tukeminen on tärkeää 
- palvelujen oikea-aikaisuus; palvelujen tarpeen kasvun ennaltaehkäisy, 
hillintä ja myöhästyttäminen 
- omaishoitajien tukeminen on kansantaloudellisesti tärkeää 
- valtakunnallisesti nähdään matalan kynnyksen kammarit tärkeäksi 
yksinäisyyden ja syrjäytymisen ehkäisyssä 
- kunnan toimenpiteet, esim. kaatumisen ehkäisyssä, tuo kunnalle kuluja, 
mutta vähentää hyvinvointialueiden kustannuksia.  
- kansantaloudellisesti yhteistyö kuntien ja hyvinvointialueiden kanssa 
kuitenkin tuo säästöjä ja yksilötasolla suurta henkistä hyvinvointia 
 
Eläkkeensaajat 
- järjestetään tansseja Vuoksenniskan Töllillä 
- kerhotoimintaa mm. karaokerho Vaittilassa 
 
Eläkeliitto 
- 31.3. vanhukset liikenteessä -luento tulossa 
- 28.4. Uusi apteekkari esittäytyy 
- 20.5. kirkkopäivä Rautjärvellä 
- toukosiunaus tulossa 
- kesäteatteriretkiä tulossa 
 
Kristilliset 
- kokoontumisiin osallistuu kolmasosa jäsenistä 
 
Digipalvelujen lisääntyminen 
- keskusteltiin vilkkaasti viestinnän saavutettavuudesta 
 
Ikäihmisten asuntopoliittinen tilanne 
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- Koivurannan asuntojen purkaminen noussut esille pikaisella aikataululla 
- haasteena, ettei asuntoja riitä muualta kaikille nykyisille vuokralaisille, ja 
vuokratason nousu 
- Vanhustentaloyhdistyksen toiminta ei vaikuta kunnan talouteen 
- riskinä on, että saatua Raha-automaattiyhdistyksen avustusta saatetaan 
joutua maksamaan takaisin 
- korvausvelkaa on, mutta on päätetty, ettei tehdä kuin pakolliset pienet 
kunnostukset 
- parkkipaikkojen määrä on ongelma uudisrakennuksen, puistoalueen ja 
sataman käyttäjille 
- voidaanko purkaa vain toinen rakennus? 
 
Liikenneturvallisuustapahtuma nuorten kanssa 
- jatketaan tapahtuman suunnittelua nuorisovaltuuston kanssa 
 
Lisäksi keskusteltiin Elvinkulmasta 
- toiminta jatkuu, mutta pienempi muotoisena, kun EKHVA on vähentänyt 
toimintojaan 
- toiminnan jatkuminen on osa hyvinvointisuunnitelmaa 
- toiminnan laajentaminen on suunnitelmissa 
 
STEP-opiston tilat 
- kh:ssa keskusteltu tulevaisuuden haasteista 
- toiminnan jatkumisen turvaaminen - mm. teatterisali 
 
EKHVAn Hyvinvointisuunnitelma 
- yksi kärkiohjelma: yksinäisyyden, kaatumisen, aliravitsemuksen ehkäisy 
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Muut esille tulevat asiat 
 
Vanhusn 19.03.2026 § 8   
   

 
Päätösehdotus Vanhusneuvosto päättää ottaa käsiteltäväkseen vanhusneuvoston 

jäsenten mahdollisesti esille ottamat muut asiat. 
 

Päätös Ei ollut muita asioita. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 1, § 2, § 3, § 4, § 5, § 6, § 7, § 8 
 
Muutoksenhakukielto 
 
Päätökseen, joka koskee vain asian valmistelua tai täytäntöönpanoa, ei saa 
kuntalain 136 §:n mukaan hakea muutosta. 
 


