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Vanhusneuvoston kokous 3/2023 
 
Aika  maanantai 5.6.2023  
  klo 9.00 kokous 
  klo 10.00 esittelykierros 
  klo 11.05 kokous päättyi 
  klo 11.00 siirtyminen ruokailuun 
  klo 11.30 ruokailu Kulma-Kahvilassa 
  klo 12.30 siirtyminen Ruokolahden koulun monitoimitilaan 
  klo 13.00 Ikäihmisten vaikuttamispäivä 
  
Paikka Palvelukeskuksen Koulutustila, Nällisuontie 7 
 
Läsnä Puheenjohtaja 
 Juhani Liimatta, Ruokolahden Eläkkeensaajat ry, kh:n edustaja 
  
 Jäsenet 
 Leila Pyykkö, Ruokolahden Kristilliset Eläkeläiset ry 
 Asta Tuomainen, Eläkeliiton Ruokolahden yhdistys 
 Leila Inkinen, Ruokolahden Sydänyhdistys ry 
 Helka Pitkänen, Ruokolahden Sotaveteraanit ry 
  
 Riitta Luume, diakonnissa, Ruokolahden seurakunta 
 Jesse Kotiranta, hyvinvointiluotsi Ruokolahden kunta 
   
 Asiantuntijat 
 Taina Miesperä, EKHVA 
 Sari Hokkanen, Ikäystävällinen Etelä-Karjala -hanke 
 
 Varajäsenet 
 Keijo Piiroinen, Ruokolahden Eläkkeensaajat ry 
 Arja Salakka, Eläkeliiton Ruokolahden yhdistys 
 Katri Rantasalo, EKVHA §26 
  
 Pöytäkirjanpitäjä 
 Jaana Hyrkkänen, palvelusihteeri 
 
  
19 § Kokouksen avaus  
 
 Puheenjohtaja Juhani Liimatta avasi kokouksen klo 9.06. 
 
  
20 § Pöytäkirjantarkastajien valinta 
 
 Pöytäkirjan tarkastusvuorossa ovat Asta Tuomainen ja Helka Pitkänen. 
 
Neuvosto Hyväksyttiin. 
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21 § Vanhustenviikko 1.–10.8.2023 teemalla ”Tehdään iästä numero” 
  
 Alustava suunnitelma viikon ohjelmaksi 

- Edunvalvontavaltuus 
- Asuntojen korjausneuvonta – kaatumisen ehkäisy 
- Ulkoliikuntavälineiden esittely 
- Etäjumppa 

 
Keskustellaan ja päätetään miten osallistutaan maakunnallisen vanhus-
tenviikon juhlaan ke 4.10. Lappeenranta-salissa. 
 
Kustannuserittelyt: 

  
Osallistutaan paikan päällä Osallistutaan etäyhteydellä 
linja-autokuljetukset SELVITTE-
LYSSÄ 

tarjoilut SELVITTELYSSÄ 

muut kustannukset SELVITTE-
LYSSÄ 

muut kustannukset SELVITTE-
LYSSÄ 

 
Neuvosto Ruokolahden kunnalle on varattu 50 lippua maakunnalliseen vanhusten-

juhlaan keskiviikkona 4.10. Lappeenrantaan. Juhla alkaa klo 12 kahvitar-
joilulla ja näyttelyyn tutustumisella. Tehdään iästä numeron juhlaohjelma 
klo 13.00–14.50. Juhlan ohjelma vahvistetaan myöhemmin. 
Päätettiin, että kilpailutetaan yksi linja-auto. 

 
 Selvitetään miten saadaan järjestettyä paikallisesti maakunnallisen juhlan 

ohjelmaan osallistuminen striimauksen välityksellä mahdollisimman ma-
talalla kynnyksellä mahdollisimman monta ikäihmistä osallistaen.   
Tavoitteena on järjestää tilaisuudet sekä Rasilassa että mahdollisimman 
monella kylillä. Tehdään tapahtumajärjestelyt yhteistyössä kyläyhdistys-
ten kanssa. Kunta tarjoaa tilaisuuksiin pullaa ja kahvia sekä opastusta 
striimauksen toteuttamiseksi. Palvelusihteeri Jaana Hyrkkänen ja elinkei-
noasiamies Sami Rasimus hoitavat järjestelyitä yhteistyönä 

 
 Todettiin, että kustannukset maakunnallisen juhlaan osallistumisesta 

paikanpäällä ja paikallisesti eri kylillä jäävät erittäin kohtuullisiksi, kun 
tarvitaan vain yksi linja-auto ja pullakahvit. 

 
 Viikon muun ohjelman suunnittelua jatketaan alustavien suunnitelmien 

mukaan. 
 
Lisäksi Riitta Luume kertoi selvittävänsä Vanhusten kirkkopyhän ja kirk-
kolounaan sekä kirkkokyytien järjestämistä Vanhustenviikon päätteeksi 
sunnuntaina 8.10.  
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22 § Merkitään tiedoksi osallistumiset 
 

- 15.5. Asumisen osallisuusfoorumi Ruokolahden koulun monitoimitila 
- 26.5. Elvinkulman olohuoneen avoimet ovet 
- 5.6. Ikäihmisten vaikuttamispäivä Ruokolahden koulun monitoimitila  

 
Neuvosto Vahvistetaan osallistumiset: 

15.5. Juhani Liimatta, Leila Inkinen, Helka Pitkänen ja Asta Tuomainen, 
Jesse Kotiranta ja Jaana Hyrkkänen 

 26.5. Riitta Luumi, Juhani Liimatta, Helka Pitkänen, Asta Tuomainen, Leila 
Inkinen, Jesse Kotiranta ja Jaana Hyrkkänen 

 5.6. Juhani Liimatta, Leila Inkinen, Helka Pitkänen, Asta Tuomainen, Jesse 
Kotiranta ja Jaana Hyrkkänen  

  
 
23 § Neuvostolle tiedoksi annettavat asiat 
 

- Asumisen liite toteutui 25.5. 
 

- Huomiot hyvinvointireitistä / Juhani Liimatta 
- penkiltä tulee olla aina näkymä seuraavalle penkille 
- huomiona, että osa penkeistä oli huonokuntoisia ja osassa pen-

keissä on selkänoja liian taaksepäin 
- toivotaan suoraselkäisiä penkkejä 
- toivotaan, että penkkejä huollettaisiin säännöllisesti (maalipin-

nat kuntoon) 
- Kulmakahvilan edessä olevat jalkakäytäväkorokkeisiin tulee 

saada madalluksia 
 

- Alueellisen vanhusneuvoston terveiset / Juhani Liimatta, Sari Hokka-
nen 
- pyrkimys tiiviimpään yhteistyöhön alueellisen ja paikallisten 

toimijoiden kanssa 
- syksyn maakunnallinen juhla 

 
- 19.7. klo 19–21 Veikko Ahvenainen – haitarikonsertti Ruokolahden 

koulun monitoimitila 
 
- Syksyllä käsiteltävät asiat mm. 

- Ikäystävällinen Ruokolahti -hanke 
- Esteettömyyskartoitusten esittely 
- Minustako eläkeläinen -oppaan tulosten esittely 

 
Neuvosto Merkittiin tiedoksi. 

 
 
24 § Muut esille tulevat asiat  
 

Muita asioita ei tullut esille.  
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25 § Seuraava kokous 
 

Seuraava kokous keskiviikkona 6.9. klo 9.00 
 
 
26 § Tutustuminen Palvelukeskukseen, Ruokorinteeseen ja Iltatähteen 
 
 Tutustutaan palvelutaloihin yksiköiden esihenkilö Katri Rantasalon joh-

dolla klo 10 alkaen. 
 
Neuvosto Tutustuttiin tiloihin yksiköiden esihenkilön Katri Rantasalon johdolla ja 

todettiin, että tilat ovat avarat ja toiminnot ovat tiloihin nähden hyvin jär-
jestetty ja käyttöaste on koko ajan 100 %. Erityisenä positiivisena huo-
miona todettiin Ruokolahden yksiköiden hyvä kesätyöntekijätilanne, 
jonka ansiosta toimintoja tarvitse supistaa kesän ajaksi. 

 
 
27 § Kokouksen päättäminen 
 

Puheenjohtaja kiitti Katri Rantasaloa ja päätti kokouksen tutustumiskier-
roksen päätteeksi klo 11.05. 

 
 
 
Vakuudeksi 
 
 
 
 Juhani Liimatta  Jaana Hyrkkänen 
 puheenjohtaja  pöytäkirjanpitäjä 
 
 
 
 
 
 Asta Tuomainen  Helka Pitkänen 
 pöytäkirjantarkastaja  pöytäkirjantarkastaja 
  
 


