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Vanhusneuvoston kokous 4/2023 
 
Aika  keskiviikko 6.9.2023 klo 9.00–10.48 
  
Paikka Kunnantalon valtuuston kokoushuone 
 
Läsnä Puheenjohtaja 
 Juhani Liimatta, Ruokolahden Eläkkeensaajat ry, kh:n edustaja 
  
 Jäsenet 
 Leila Pyykkö, Ruokolahden Kristilliset Eläkeläiset ry 
 Asta Tuomainen, Eläkeliiton Ruokolahden yhdistys 
 Leila Inkinen, Ruokolahden Sydänyhdistys ry 
 Helka Pitkänen, Ruokolahden Sotaveteraanit ry 
  
 Riitta Luume, diakonnissa, Ruokolahden seurakunta 
 Jesse Kotiranta, hyvinvointiluotsi Ruokolahden kunta 
   
 Asiantuntijat 
 Taina Miesperä, EKHVA 
 Sari Hokkanen, Ikäystävällinen Etelä-Karjala -hanke 
 
 Varajäsenet 
 Keijo Piiroinen, Ruokolahden Eläkkeensaajat ry 
 Arja Salakka, Eläkeliiton Ruokolahden yhdistys 
 Katri Rantasalo, EKVHA 
  
 Pöytäkirjanpitäjä 
 Jaana Hyrkkänen, palvelusihteeri 
 
  
28 § Kokouksen avaus  
 
 Puheenjohtaja Juhani Liimatta avasi kokouksen klo 9.04. 
 
  
29 § Pöytäkirjantarkastajien valinta 
 
 Pöytäkirjan tarkastusvuorossa ovat Leila Pyykkö ja Leila Inkinen. 
 
Neuvosto Pöytäkirjantarkastajiksi valittiin Asta Tuomainen ja Leila Inkinen. 
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30 § Vanhustenviikko 1.–8.10.2023 teemalla ”Tehdään iästä numero” 
  
 Alustava suunnitelma viikon ohjelmaksi 

- ma 2.10. klo 13–14 Elvinkulma  
Luonnosta elämää arkeen ikääntyville -webinaari, askartelua luon-
nonmateriaaleista ja kahvit 

- ma 2.10. klo 17–18.30 Ruokolahden koulu, monitoimitila 
Yhdessä eteenpäin! Hyvinvointialueen johto tapaamaan asukkaita alu-
een kuntiin 

- ti 3.10. klo 12.30–14.00 Koivuranta 
Värityspaja 

- ke 4.10. klo 13–15 Lappeenranta-sali 
Maakunnallinen juhla  
sekä juhlan striimaustilaisuudet kylillä 

- to 5.10. klo 10–11 Kompassi 
Edunvalvontavaltuus 

- pe 6.10. klo 9–10 urheilukentän ulkoliikuntavälineet 
Ulkoliikuntavälineiden esittely 

- pe 6.10. klo 18–20 tori 
Leijonan iltajuoksu 

- su 8.10. klo 10 Kirkko 
kirkkokyydit, kirkko ja kirkkokahvit 

 
Neuvosto Ohjelma hyväksyttiin ja päätettiin hankkia Ruokolahti-ämpäreitä jaetta-

vaksi varsinkin asukastilaisuudessa. 
 
 
31 § Ikäystävällinen Ruokolahti -hanke 

 
Tutustutaan Ikäystävällinen Ruokolahti -hankkeeseen. 
 

Neuvosto Vanhusneuvosto kiitteli kattavaa suunnitelmaa, joka antaa selkeät suun-
taviivat päättäjille ja toimijoille . 

 Asumispalvelujen suunnitelmat ovat hyviä. 
 Toiveina päättäjille esitetään, että uudisrakennuksen suunnitteluun ote-

taan mukaan alusta lähtien tiloissa työskentelevät (hoitajat, siistijät jne). 
Lisäksi uudisrakennuksen ympäristön suunnittelussa toivotaan otetta-
vaksi huomioon ulkoilualue, riittävä pysäköintialue sekä asianmukainen 
katoksellinen polkupyöräparkki. 

 
 
32 § Neuvostolle tiedoksi annettavat asiat 
 

- Maakunnallisen vanhusneuvoston terveiset / Juhani Liimatta 
- suunnitelmissa, että maakunnalliset vanhusneuvoston kokouk-

set kiertäisivät eri kunnissa vanhusneuvoston kokouksissa 
 

  



Ruokolahden kunta Pöytäkirja  
Vanhusneuvosto 4/2023 
56100 Ruokolahti   

3/3 
 
 

- Myöhemmin syksyllä käsiteltävät asiat mm. 
- Esteettömyyskartoitusten esittely 
- Minustako eläkeläinen -oppaan tulosten esittely 
- Hellénin testamentti varojen käyttö 

 
 
33 § Muut esille tulevat asiat  
 

Keskusteltiin mammografiatutkimusten keskittämisestä Lappeenran-
taan. Vanhusneuvosto kantaa huolta pitkistä matkoista ja sen vaikutuk-
sesta osallistumisesta ennaltaehkäiseviin tutkimuksiin. 
 

 
34 § Seuraava kokous 
 
Neuvosto Seuraava kokous pidetään pe 6.10. klo 9 osallistumalla ensin kuntolaittei-

den esittelyyn Jesse Kotirannan johdolla ja  aloittamalla kokous alkaa klo 
10 kunnantalolla kunnanhallituksen huoneessa. 

 
 
35 § Kokouksen päättäminen 
 

Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 10.48. 
 
  
 
Vakuudeksi 
 
 
 Juhani Liimatta  Jaana Hyrkkänen 
 puheenjohtaja  pöytäkirjanpitäjä 
 
 
 
 
 Asta Tuomainen  Leila Inkinen 
 pöytäkirjantarkastaja  pöytäkirjantarkastaja 


