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Vanhusneuvoston kokous 5/2023 
 
Aika  perjantaina 6.10.2023 klo 9.00 ja klo 10.16–12.20 
  
Paikka Urheilukenttä; ulkoliikuntavälineet ja  
 Kunnantalon kunnanhallituksen kokoushuone 
 
Läsnä Puheenjohtaja 
 Juhani Liimatta, Ruokolahden Eläkkeensaajat ry, kh:n edustaja 
 
 Jäsenet 
 Leila Pyykkö, Ruokolahden Kristilliset Eläkeläiset ry 
 Asta Tuomainen, Eläkeliiton Ruokolahden yhdistys 
 Leila Inkinen, Ruokolahden Sydänyhdistys ry 
 Helka Pitkänen, Ruokolahden Sotaveteraanit ry 
 Riitta Luume, diakonnissa, Ruokolahden seurakunta 
 Jesse Kotiranta, hyvinvointiluotsi Ruokolahden kunta  
 klo 10.53-> 
 
 Asiantuntijat 
 Taina Miesperä, EKHVA 
 Sari Hokkanen, Ikäystävällinen Etelä-Karjala -hanke 
 
 Varajäsenet 
 Keijo Piiroinen, Ruokolahden Eläkkeensaajat ry 
 Arja Salakka, Eläkeliiton Ruokolahden yhdistys 
 Katri Rantasalo, EKVHA 
 
 Pöytäkirjanpitäjä 
 Jaana Hyrkkänen, palvelusihteeri 
 
 
 
36 § Kokouksen avaus  
  
 Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 10.16. 
  
37 § Pöytäkirjantarkastajien valinta 
 

Pöytäkirjantarkastajiksi valittiin Leila Pyykkö ja Asta Tuomainen. 
  
38 § Vanhustenviikko 1.–10.8.2023 teemalla ”Tehdään iästä numero” 
 

ma 2.10 Voimaa luonnosta 12 henkilöä 
ma 2.10. Asukastilaisuus 97 henkilöä 
ti 3.10. Värityspaja 0 henkilöä 
ke 4.10. Maakunnallinen juhla 

• Lappeenrannassa 19 henkilöä 
• Äitsaaressa 13 henkilöä 
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• Huhtasenkylässä 7 henkilöä 
• Rasilassa 13 henkilöä 
• Kuokkalammilla (la 7.10.) 9 henkilöä 

to 5.10. Edunvalvontavaltuus-luento 29 henkilöä 
pe 6.10. Ulkoliikuntavälineiden esittely 6 henkilöä 
pe 6.10. Leijonan iltajuoksu XX henkilöä 
su 8.10. Kirkko 97 henkilöä ja kirkkokahvit 60 henkilöä  
 
Vanhusneuvosto päätti, että pöytäkirjaan lisätä henkilömäärät kokouksen 
jälkeen. 

  
39 § Ikäystävällinen Ruokolahti -hanke ja esteettömyyskartoitukset 
 

Ikäystävällinen Ruokolahti -hankeraportti ja esteettömyyskartoitus lai-
tettiin kiertämään ja huomiot kerätään yhteen. 
 

40 § Minustako eläkeläinen -oppaan tulosten esittely 
 
Loppuselostus ei ole vielä valmis. Siirretään seuraavaan kokoukseen. 
 

41 § Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma ja talousarvio 2024 
 

Vanhusneuvosto seuraa aktiivisesti kunnassa vanhuksille järjestettäviä ja 
toteutettavia tapahtumia ja toimia. Vanhusneuvosto esittää niiden poh-
jalta kunnalle toimenpiteitä vanhusten elinolojen kohentamiseksi. 
 
Kokouksia pidetään 6–7 vuoden 2024 aikana sekä järjestetään monipuo-
lista ohjelmaa vanhustenviikolle. 
 
Talousarvioon esitetään vastaavat luvut kuin vuonna 2023. 
 

42 § Esitys Hellénien testamenttivarojen käytöstä 
 

Vanhusneuvosto merkitsi tiedoksi  Vesa Kokkosen Hellénien testamentti - 
valtuustoaloitteen 26.9.2023. 
 
Vanhusneuvosto esittää, että ruokatreffejä ja palveluseteleitä jatketaan 
vuonna 2024. 
Palveluseteleiden ikärajaksi esitetään 75-vuotta sekä määräksi 4 kappa-
letta ja kappalehinnaksi 30 €. 
 
Lisäksi vanhusneuvosto esittää, että  hoidollisen asumisen yksiköihin jär-
jestetään kulttuuritoimintaa. Vanhusneuvosto esittää varattavaksi toi-
mintaan 1.000 €. Vanhusneuvosto ohjeistaa kulttuurista vastaavan pal-
velusihteerin järjestämään kulttuuritoimintaa noin kerran kuussa. 

 
43 § Merkitään tiedoksi osallistumiset 
 

20.9. EKHVA Kuntaneuvottelu; Juhani Liimatta 
27.9. Eetu-tilaisuus Simpele; Juhani Liimatta 
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44 § Neuvostolle tiedoksi annettavat asiat 
 

Valtiovarainministeriö ja yhteistyökumppaneiden järjestämä Vanhusneu-
vostopäivä ke 8.11 klo 9.00–15.30.  

 
45 § Muut esille tulevat asiat  
 

Joulukortti kampanja – selvitetään asiaa lisää ja päätetään mahdollisesta 
osallistumisesta 8.11. 
 

46 § Seuraava kokous 
 

8.11. klo 9, osallistutaan yhdessä Vanhusneuvostopäivään etäyhteydellä. 
 
47 § Kokouksen päättäminen 
 
 
 
 
Vakuudeksi 
 
 
 
 Juhani Liimatta  Jaana Hyrkkänen 
 puheenjohtaja  pöytäkirjapitäjä 
 
 
 
 Leila Pyykkö   Asta Tuomainen 
 pöytäkirjantarkastaja  pöytäkirjantarkastaja 


